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Introducao

O pescado é um alimento de alto valor nutricional devido ao seu elevado teor
proteico e por conter vitaminas e minerais importantes para a manutencao de
uma boa saude. Apesar das intimeras evidéncias acerca da qualidade
nutricional dos peixes, a crescente contaminacdo de sistemas aquaticos por
contaminantes ambientais, como pesticidas e metais pesados, tem gerado
preocupagoes na sociedade e suscitado um debate importante sobre os riscos e
beneficios de uma dieta rica neste tipo de proteina animal.

Na Amazonia, grande parte dos problemas relacionados ao consumo de
pescado pela populacao local é resultado da contaminacdao dos rios pelo
mercurio utilizado nos garimpos de ouro. Ao longo do tempo, o mercurio se
acumula no sedimento dos rios onde ¢ convertido em metilmercurio e
rapidamente incorporado aos organismos que compodem a biota aquatica. Esse
processo resulta em danos a saide humana e de varios animais que consomem
peixes e outros organismos aquaticos contaminados.
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Nos ultimos anos, devido ao crescimento da atividade de garimpo,
principalmente no interior da terra indigena Yanomami!, a suspeita da
contaminagao por mercurio em peixes capturados nos rios formadores da bacia
do Rio Branco, em Roraima, tem aumentado muito e tem gerado uma série de

preocupagoes com a satide da populagao local.

Considerando o avango da atividade garimpeira na Amazonia e a gravidade
dos danos a saude que o metilmerctrio pode causar, esta pesquisa foi elaborada
com o objetivo de avaliar o risco atribuido ao consumo de pescado contaminado
por mercurio, proveniente da bacia do rio Branco, as populagdes residentes em

areas urbanas e ndo-urbanas de Roraima.

Materiais e Métodos

Foi realizado um estudo de awvaliacdo de risco a saiide, baseado em

metodologia proposta pela Organizacao Mundial da Saade (WHO, 2008),
considerando as seguintes etapas:

(i) Caracterizacado da populacio de estudo: definicdo dos extratos
populacionais (urbano e ndo urbano) e dos seus respectivos pesos médios,

em quilogramas; determinagao dos_niveis de metilmerciirio no _pescado

consumidos; e estimativa da quantidade de pescado ingerida diariamente

pela populagao em estudo;

(ii) Estimativa da quantidade média de metilmerciirio ingerida diariamente

pelos extratos populacionais investigados;

(iii) Cdlculo da razdo de risco: estimado a partir da divisdao da dose de
ingestao didria de metilmerctrio, aferida na etapa anterior, pela dose
segura (também conhecida dose de referéncia) preconizada pela
Organizacao das Nagdes Unidas para a Alimentacdo e a Agricultura
(FAO/WHO, 2003);

(iv) Construgdo de cendrios hipotéticos de exposicio a fim de avaliar o

impacto que diferentes padroes de consumo de pescado contaminado por
metilmercurio pode ter na satide dos extratos populacionais estudados;

1 https://www.theguardian.com/world/2021/may/28/brazil-wildcat-miners-police-indigenous-amazon
https://wwwl.folha.uol.com.br/ambiente/2021/05
yanomami.shtml
https://oglobo.globo.com/um-so-planeta,
24939963
https://g1.¢lobo.com/rr/roraima/noticia/2021/05/27/desnutricao-infantil-garimpo-e-covid-entenda-os-problemas-que-
afligem-a-terra-indigena-yanomami.ghtml
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parimpo-ignora-pandemia-avanca-30-na-terra-indigena-yanomami-em-2020-
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(v) Estabelecer um conjunto de orienta¢des visando identificar um padrao de
Consumo Madximo Seguro de Pescado (CMS), a partir das andlises

realizadas.

Para cumprir a etapa (i), foram incluidos no estudo: (a) mulheres em idade fértil
(10 a 49 anos); (b) homens adultos (> 18 anos); (c) criangas de 5 a 12 anos; e (d)

criancas de 2 a 4 anos, comparando os residentes em dreas urbanas e ndo

urbanas de Roraima. Os dados de peso corporal foram obtidos por intermédio

de consulta a Pesquisa de Orcamentos Familiares (POF, 2008), disponibilizados

pelo Sistema IBGE de Recuperacao Automatica.

Para os residentes em dreas urbanas utilizou-se as seguintes médias de peso

corporal (pc), em quilogramas (kg):

a) mulheres em idade fértil (10 a 49 anos): 51,27 kg
b) homens adultos (> 18 anos): 68,59 kg

(
(
(c) criangas de 5 a 12 anos: 28,82 kg para
(d) criangas de 2 a 4 anos: 14,85 kg para.

Para os residentes em dreas ndo urbanas utilizou-se as seguintes médias de

peso corporal, em quilogramas (kg):

a) mulheres em idade fértil (10 a 49 anos): 50,64 kg

(

(b) homens adultos (= 18 anos): 65,17 kg
(c) criangas de 5 a 12 anos: 27,03 kg para
(

d) criangas de 2 a 4 anos: 14,48 kg para.

Amostras de Pescado

Foram coletadas amostras de pescado em quatro pontos selecionados, na bacia
do Rio Branco-RR (Mapa).

v" Ponto 1 - Baixo Rio Branco (01°49'08" N / 61°07'29" W)

v' Ponto 2 - Baixo Rio Mucajai, afluente da margem direita do Rio Branco
(02°28'19" N / 60° 54' 57" W)

v Ponto 3 — Rio Branco na cidade de Boa Vista (2°49'17” N / 60°39'42” W)



v Ponto 4 - Rio Uraricoera, no municipio de Amajari (03° 27'48” N /
60°54'38” W)

Os peixes foram adquiridos diretamente com os pescadores nos pontos em que
ocorre o desembarque pesqueiro ou ainda nas embarcagdes antes do
desembarque, entre os dias 27/02 e 06/03/2021. Apds a aquisi¢cao, os peixes
foram acondicionados em caixa térmica com gelo, e transportados para Boa
Vista. Cada um dos exemplares foi fotografado, sendo registradas os seguintes
dados: nome popular, nome cientifico, data, local da pesca, local de coleta,
coordenadas geograficas dos pontos de coleta, apetrecho utilizado para pesca,
peso (g) e comprimento padrao (cm) do pescado.

Cada peixe coletado teve a sua identificacdo confirmada ao mdximo nivel

taxondmico possivel utilizando bibliografia especializada, chaves dicotomicas e
consulta a especialistas. Posteriormente, foram extraidos cerca de 6 gramas de
tecido muscular da parte dorsal de cada individuo, que foram divididos em 3
por¢oes de cerca de 2 gramas. As amostras foram enviadas para andlise dos

niveis de merciirio no Instituto Evandro Chagas (IEC), em Belém/PA.

Assumindo os seguintes pressupostos: i) a dieta das populac¢des urbana e nao-
urbana de Roraima é constituida por uma diversidade de peixes, sem qualquer
preferéncia por uma espécie especifica; ii) sao consumidos peixes provenientes
de distintos locais de captura; utilizou-se para a estimativa da quantidade
média de metilmercirio ingerida a média ponderada dos niveis de Hg

detectados em peixes carnivoros e nao-carnivoros (i.e. herbivoros, onivoros,
detritivoros).

O cdlculo da razdo de risco (RR) foi estimado a partir da divisao da quantidade

média de metilmercirio (MeHg) ingerida diariamente, pela dose de referéncia

proposta pela Organizacao das Nagdes Unidas para a Alimentacdo e a
Agricultura (FAO/WHO, 2003), a saber: 0,23 ug MeHg/kg pc/dia para mulheres
em idade fértil e criangas; e 0,45 ug MeHg/kg pc/dia para adultos.

Quando a RR < 1, a dose de ingestdo de metilmerctrio é inferior a dose de
referéncia considerada, consequentemente, o risco de adoecer € baixo. Por outro
lado, quando a RR > 1 a dose de metilmercurio ingerida ultrapassa a dose de
referéncia e, por isso, o risco de adoecer devido a exposigao ao mercurio deve
ser considerado. Quanto maior for a RR, maiores os riscos impostos a saude da
populagao.

Foram definidos trés padrées de consumo de pescado hipotéticos para a analise

de risco a saude:



i)  Baixo: 50 gramas de pescado por dia;
ii) Moderado: 100 gramas de pescado por dia;
iii) Alto: 200 gramas de pescado por dia.

Por fim, foi definido o Consumo Miximo Seguro de Pescado (CMS) para a

populacao local, residentes em dreas urbanas e ndo urbanas de Roraima,

multiplicando-se a dose de referéncia propostas vela Oreanizacdo das Nacoes Unidas

vara a Alimentacdo e a Agricultura (FAO/WHQ, 2003) pelo peso corporal dos

participantes (de acordo com os estratos etdrios, sexo e local de residéncia), e

dividindo-se o produto desta multiplicacdo pela concentracido média de metilmerciirio no

pescado (ug/g), de acordo com média ponderada dos niveis detectados em

peixes carnivoros e ndo-carnivoros.

Resultados

Ao final do trabalho de campo, foram coletados 75 espécimes de peixes, de 20
espécies diferentes e 4 niveis troficos (i.e., herbivoro, onivoro, detritivoro e
carnivoro) (Tabela 1).

Os niveis de metilmerctrio nas amostras variam de zero a 3,159 ug/g. A média
das concentracdes de metilmerciirio em espécies ndo-carnivoras (n= 32) foi 0,116

ug/g e a média entre os peixes carnivoros (n=43) foi de 0,869 ug/g. Por sua vez, a
média ponderada dos niveis de contaminacdo nos dois grupos foi igual a 0,545 ug/g.

Abaixo, é possivel observar os niveis de contaminagao em cada um dos pontos
de coleta.

v" Ponto 1 - Baixo Rio Branco = foram coletados 20 peixes, com concentra¢ao
mediana de mercario foi 0,560 ug/g, sendo que 45% das amostras
apresentaram niveis de Hg > 0,5ug/g

v Ponto 2 — Baixo Rio Mucajai, afluente da margem direita do Rio Branco =

foram coletados 17 peixes, com concentragao mediana de metilmerctrio de
0,448 ug/g, sendo que 53% das amostras apresentaram niveis de MeHg >

05ug/g

v" Ponto 3 — Rio Branco na cidade de Boa Vista = foram coletados 17 peixes,

com concentracao mediana de mercurio igual a 0,166 ug/g, sendo que 25,5%
das amostras apresentaram niveis de MeHg > 0,5ug/g




v" Ponto 4 — Rio Uraricoera, no municipio de Amajari = foram coletados 21

peixes, com concentracao mediana de metilmercurio de 0,421 ug/g, sendo

que sendo que 57% das amostras apresentaram niveis de MeHg > 0,5ug/g

A andlise da razao do risco atribuivel ao consumo de pescado contaminado em
diferentes cendrios de exposicao revela que a ingestao de metilmercurio excede
os limites preconizados pela Organizacao das Nagoes Unidas para a
Alimentacgao e a Agricultura (FAO/WHO) em praticamente todos os cenarios
hipotéticos estudados. Somente “homens adultos” com baixo consumo de

pescado (<50g por dia) ingerem peixes com doses de metilmerctirio que nao
ultrapassam o limite estabelecido pela FAO/WHO (i.e. 0,45 pg/kg pc/dia)
(Tabela 2).

Sendo assim, € possivel afirmar que em praticamente todos os cendrios
analisados, as razdes de risco estimadas mostram que a popula¢ao de Roraima
(tanto aqueles que residem em dreas urbanas, como aqueles que residem em
areas nao urbanas) se encontra sob elevado risco de adoecimento, devido ao
consumo de pescados contaminados.

Isto significa que independentemente do padrao de consumo de pescado
(baixo, moderado ou elevado), de a populacao residir em areas urbanas ou nao
e do extrato populacional analisado (i.e., mulheres em idade fértil, criangas e
homens adultos) todos os individuos que consomem peixes provenientes dos
locais amostrados estdao sob risco de adoecer devido a ingestao de
metilmercurio.

Em sintese, a ingestao de metilmercurio, proveniente do consumo de pescado
contaminado, por mulheres em idade fértil em Roraima é de 2 a 9 vezes maior
do que os limites estabelecidos pela FAO/WHO. Para as criangas de 5 a 12 anos
e para as criancas menores de 5 anos, a ingestdao de metilmercurio é
aproximadamente 4 a 18 vezes, e 8 a 32 vezes superior aos limites seguros
estabelecidos pela FAO/WHO (Tabela 2). De acordo com nossas andlises,
somente homens adultos, com baixo consumo de pescado (até 50 gramas por
dia), estao livres de riscos a satde decorrentes da exposi¢do cronica ao
metilmerctrio.

Por fim, a estimativa de Consumo Mdximo Seguro de Pescado (CMS) informa

que os homens adultos podem consumir Aracu, Curimatd, Jandid, Jaraqui, Liro,

Mandi, Matrinxd, Pacii e Piranha-preta, em quantidades que variam de 66 a 1028

gramas por dia. As mulheres em idade fértil podem consumir Araciu, Curimatd,

Jandid, Jaraqui, Matrinxd e Pacii, em quantidades que variam de 85 a 393 gramas

por_dia. As criancas de 5 a 12 anos podem consumir Aracu, Curimatd, Jandid,



Jaraqui, Matrinxd e Paci, em quantidades diarias que variam de 50 a 220 gramas.

Ja as criancas de 2 a 4 anos podem consumir apenas Jaraqui e Pacii, em

quantidades que variam de 85 a 113 gramas por dia.

Discussao

Este trabalho foi pioneiro ao avaliar o risco a saude humana atribuivel ao
consumo de pescado contaminado por mercdrio coletado na bacia do rio
Branco, no estado de Roraima.

Apesar dos intmeros beneficios associados a inclusdo regular de peixes na
dieta, como a redugao dos niveis de colesterol no sangue, a diminuigao do risco
de infarto do miocdrdio e a melhoria do desenvolvimento cognitivo, a
contaminagao do pescado por metilmerctrio representa um sinal de alerta
importante que nao pode ser negligenciado pelas autoridades nacionais
(Ruxton, 2011; Torpy et al., 2006; Egeland & Middaugh, 1997).

Praticamente a metade dos peixes coletados no baixo rio Branco (45%), no rio
Mucajai (53%) e no rio Uraricoera (57%) apresentaram concentra¢des de
metilmercario maiores ou iguais ao limite estabelecido pela FAO/WHO (i.e., 0,5
ug/g Hg) para comercializacdo de pescados. As altas taxas de contaminagao
observadas, provavelmente, sao decorrentes dos inimeros garimpos ilegais de
ouro instalados nas calhas dos rios Mucajai e Uraricoera (Hutukara, 2020).

Reforcando esta hipotese, lembramos que os maiores niveis de Hg foram
reportados nos peixes coletados no rio Uraricoera (Ponto 4). Naquele ponto de
coleta, a cada 10 peixes coletados, 6 apresentaram niveis de merctrio = 0,5 pg/g.
Por sua vez, o Ponto 1, localizado no rio Branco na altura da capital Boa Vista,
apresentou os menores niveis de contaminagao (23,5%). Nesse caso, a cada 10
peixes coletados, aproximadamente 2 apresentaram niveis de mercario > 0,5
ug/g. Os niveis mais baixos de contaminacao possivelmente refletem a maior
distancia dos pontos de garimpagem ilegal de ouro, na TI Yanomami. Mesmo
distantes dos pontos de garimpo, Y4 dos pescados obtidos em Boa Vista
encontram-se com concentra¢oes de merctrio acima de limites seguros para o
consumo humano.

Em uma andlise comparativa, o estudo desenvolvido por Sing et al. (2003) na TI
Yanomami, hd aproximadamente 20 anos, revela que o avango da atividade
garimpeira em Roraima tem contribuido para o aumento significativo da
contaminagao nos pescados, uma vez que os niveis de merctirio em amostras de
peixes carnivoros, coletados nos rios Catrimani e Ajarani, variaram de 0,235 a
1,084 ug/g. Niveis de contaminagdo quase trés vezes menores que o0s
identificados nos peixes coletados em 2021.



Repercussodes para saide humana em moradores de Roraima foram relatadas
por Vega et al. (2018). Os autores informam que os niveis medianos de
concentracdo de mercurio no cabelo de indigenas Yanomami que vivem nas
regioes de Waikds-Aracaca e Paapiu foram iguais a 155 e 3,2 pug/g,

respectivamente, reconhecidamente superiores a limites seguros.

Os resultados deste estudo indicam que, a depender da espécie de pescado e da
quantidade ingerida, em quase todos os cendrios propostos para andlise nao ha
possibilidade de consumo seguro pelas populagdes que vivem em Roraima e
consomem peixes provenientes da bacia do rio Branco. Comparando as razoes

de risco estimadas para as populacdes urbana e nio-urbana observamos que

ambas estio igualmente sob risco de adoecer, devido a ingestio de peixes

contaminados por metilmerciirio.

Efeitos deletérios a satide e ao ambiente

Estima-se que 45% do merctrio usado em garimpos para extracao de ouro é
despejado em rios e igarapés da Amazonia, sem qualquer tratamento ou
cuidado. Devido ao elevado tempo de persisténcia nesses sistemas aquaticos, o
mercurio pode permanecer disponivel no meio ambiente por até cem anos, e
com isso, pode provocar diversas doengas em adultos e criangas.

Nos casos graves em adultos, os sintomas incluem alucinagao, convulsoes,
perda da sensibilidade das maos e dos pés, dificuldades para caminhar, que
podem resultar numa dependéncia de cadeira de rodas, perda da visao e da
audicao etc. Existem também manifestagdes que chamamos de subclinicas, pois
nesses casos os sintomas podem se confundir com outras doengas, como por
exemplo: dor de cabega cronica, zumbido no ouvido, dificuldade para enxergar,
sensagao de gosto metalico na boca, distirbios do sono, ansiedade, depressao,
taquicardia, hipertensao, entre outros sintomas.

Nas criangas a situagdo pode ser ainda mais grave. Os problemas podem
comecar quando a crianca ainda estd na barriga da mae. Se os niveis de
contaminacao forem muito elevados, a crianga pode morrer durante a gestagao.
Ao nascimento, a crianga pode apresentar paralisia cerebral, ter deformidades
e/ou malformagao congénita. Também pode haver manifesta¢des subclinicas,
que nao sao de facil deteccao. Quando a crianca é cronicamente exposta ao
mercurio durante a gestacgao, ela pode ter problemas em seu desenvolvimento.
Quando é bebé, por exemplo, a crianca pode demorar para se sentar, para
engatinhar, para dar os primeiros passos e para falar as primeiras palavras.
Quando a crianca cresce, ela pode ter dificuldades para brincar e interagir com



outras criangas saudaveis, e pode ainda ter dificuldade de aprendizado na
escola. Essas limitagdes, na maioria das vezes sdo irreversiveis, e podem se
arrastar para toda vida, gerando perdas cognitivas, perdas na memoria e
déficits no aprendizado que vao ter impactos na vida adulta.

A neurotoxicidade do metilmercario em fetos ficou internacionalmente
conhecida depois da tragédia de Minamata, no Japao, nas décadas de 1950 e
1960 (Fujiki & Tajima, 1992). Estudos recentes realizados com indigenas da etnia
Munduruku que vivem na regiao do Médio Tapajos, no estado do Para,
revelam alteragdes neurologicas e psicologicas em adultos e atrasos no
desenvolvimento de criangas associados ao consumo de peixes contaminados
por mercurio (Oliveira et al., 2021; Kempton et al., 2021; Achatz et al., 2021).

Em sintese, a presenca de garimpos em terras indigenas, associada ao uso
indiscriminado de merctrio, diferente do que muitos politicos e empresarios
dizem, ndo traz riqueza e desenvolvimento as comunidades. Pelo contrario,
deixa um legado de mazelas e problemas ambientais que contribui para
perpetuar o ciclo de pobreza, de miséria e desigualdade, na Amazonia.



Recomendacoes

1) Interromper imediatamente as atividades ilegais de garimpo nas terras
indigenas de Roraima, e retirar os invasores das terras da Uniao.

2) Elaborar um plano de descontinuidade do uso de mercario na mineracio de

ouro no Brasil para atender as diretrizes da Convenc¢ao de Minamata (2013).

3) Estruturar um Plano de Manejo de Risco (PMR) para as populagdes
cronicamente expostas ao mercurio. O plano deve conter um conjunto de
orientagoes e agOes integradas, visando:

3.1) Ampliar o monitoramento dos niveis de mercurio nos peixes consumidos

em outras areas da Amazodnia.

3.2) Elaborar um conjunto de orientacoes a populacio das dreas afetadas,

contendo subsidios técnicos sobre o consumo seguro de pescados, com
informacgdes claras acerca dos riscos a satide, assim como as restrigdes de
ingestao para as espécies mais contaminadas, respeitando estratos etarios
e aspectos culturais relativos a cada grupo étnico, em particular. Por
exemplo:

* Peixes carnivoros com risco muito alto de contaminacao (Barba-
chata, Coroatai, Filhote/Piraiba, Piracatinga, Pirandird) -

consumir no maximo uma porgao de 50 gramas, uma vez ao meés.

* Peixes carnivoros com alto risco (Dourada, Mandubé, Liro,

Pescada, Piranha-preta e Tucunaré)~> o consumo nao deve

exceder 200 gramas por semana.

* Peixes ndo-carnivoros com meédio e baixo risco (Acarit, Curimatd,

laraqui, Matrinxd, Pacit) nao apresentam restrigbes para o

consumo e podem ser consumidos em porgdes de até 300 gramas
por dia.

* Mulheres gravidas devem evitar, durante toda a gravidez, o
consumo de peixes carnivoros (Barba-chata, Coroatai,

Filhote/Piraiba, Piracatinga, Pirandird).

3.2) Incluir a testagem dos niveis de mercurio em amostras de cabelo na rotina
das agOes desenvolvidas no programa de atencdo pré-natal e no programa de

acompanhamento do crescimento e desenvolvimento infantil, no ambito do
SUS.

3.4) Elaborar um Protocolo de Atendimento Bdsico aos Contaminados com

apoio de especialistas para ser incorporado a rede SUS.



3.5) Aprimorar a notificagdo de casos de contaminagdo cronica por
mercurio, sobretudo os provenientes de areas impactadas pelo garimpo
na Amazonia.

4) Promover um programa de pesquisa e desenvolvimento cientifico (em
parceria com universidades, institutos de pesquisa e associagdes indigenas)
para realizagao de estudos mais aprofundados na regiao. A ideia é ampliar o
conhecimento sobre os impactos a saude de populagdes cronicamente expostas
ao mercurio.

5) Elaborar mecanismos de protegao financeira ao setor pesqueiro, a fim de
evitar que pescadores artesanais sejam impactados economicamente pela
restricao ao consumo de diversas espécies de peixes contaminadas, enquanto a
contaminagio nao seja interrompida. E importante aplicar o Principio do
Poluidor-Pagador: quem deve se responsabilizar pelas perdas econdmicas sao
as pessoas fisicas e juridicas que investem e fomentam o garimpo ilegal na
regiao.

6) Formular politicas publicas que visem criar alternativas econdomicas
sustentdveis as comunidades indigenas e povos tradicionais afetados pelo
garimpo, a fim de garantir a seguranca alimentar, a soberania em seus
territorios e o respeito as tradigdes ancestrais.
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Tabela 1 - Caracterizagio dos peixes coletados na bacia do rio Branco, Roraima, Brasil.

Média

Nome Popular (n) Media Desvio- Min - Max Hg Média Min - Max Comprimento M%n - Max Nivel Trofico
[Hg] ug/g  padrao Peso (g) Peso Comprimento Total
Total (cm)
Aracu (05) 0,137 0,108 0,015-0,279 336 153 - 500 29,7 25-32,8 Herbivoro
Barba Chata (03) 2,075 0,575 1,604 - 2,716 868 555 - 1120 47,3 41,5-51 Carnivoro
Cara-agu (05) 0,397 0,204 0,166 — 0,646 694 511 - 963 36,3 27-50 Onivoro
Coroatai (04) 2,014 0,9 0,96 — 3,159 1378 422 - 4085 51,8 39 -84 Carnivoro
Curimata (03) 0,091 0,021 0,068 - 0,109 358 265 - 405 28,1 26-29,7 Detritivoro
Dourada (02) 0,665 0,042 0,635 - 0,694 1280 955 - 1605 80,5 61 -100 Carnivoro
Filhote / Piraiba (03) 1,172 0,312 0,866 — 1,489 18348 3045 - 32000 99 68-115 Carnivoro
Jandia (02) 0,092 0,026 0,074 -0,110 1111 1090 - 1132 49,8 49,5 - 50 Carnivoro
Jaraqui (02) 0,039 0,004 0,036 — 0,042 380 380 29 28,5-29,5 Detritivoro
Liro (01) 0,426 N.A N.A 354 N.A 38 N.A Carnivoro
Mandii (02) 0,439 0,403 0,154 - 0,724 67 41-92 21 18-24 Onivoro
Mandubé (01) 0,621 N.A N.A 580 N.A 39 N.A Carnivoro
Matrinxa (12) 0,13 0,032 0,074 - 0,196 358 232 - 490 27,9 25-30 Onivoro
Pacu (08) 0,03 0,025 0,00 - 0,073 334 131 - 670 23,4 19-30,1 Herbivoro
Pescada (07) 0,61 0,216 0,467 — 1,083 564 395 - 680 36,4 30,5-39 Carnivoro
Piracatinga (01) 1,472 N.A N.A 770 N.A 45,6 N.A Carnivoro
Pirandira (01) 1,062 N.A N.A 2025 N.A 56,6 N.A Carnivoro
Piranha-preta (02) 0,401 0,028 0,381 -0,421 227 176 - 278 21,8 20,5-23 Carnivoro
Surubim (06) 0,646 0,18 0,429 - 0,947 1163 885 - 1905 54,2 50 - 63,3 Carnivoro
Tucunaré (05) 0,706 0,263 0,448 - 1,120 950 615 - 1605 37,4 34,3-525 Carnivoro
N.A quer dizer nao se aplica.



Tabela 2 - Razio de risco atribuivel ao consumo de pescado contaminado por mercuirio de acordo com as doses de referéncia
propostas pela FAO/WHO.

Razio de Risco FAO/WHO

Consumo da Populacao Urbana Consumo da Populacao Nao-urbana

Baixo Moderado Alto Baixo Moderado Alto

Mulheres em Idade 2,31 4,62 9,25 2,34 4,68 9,36
Fértil

Homens Adultos 0,88 1,77 3,53 0,93 1,86 3,72

Criangas de 5 a 12 411 8,23 16,45 4,38 8,77 17,54
anos

Criancas de 2 a 4 anos 7,98 15,96 31,93 8,19 16,37 32,74




