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QUADROS RESUMO – BRASIL 

PROFISSIONAIS DE SAÚDE DE NÍVEL SUPERIOR 

PERFIL SOCIODEMOGRÁFICO % 

Profissionais de Saúde (15.132) 

 Médico 

 Enfermeiro 

 Fisioterapeuta/Terapeuta Ocupacional 

 Odontólogo 

 Farmacêutico/Bioquímico 

 Biomédico 

 Psicólogo 

 Assistente Social 

 Nutricionista 

 Fonoaudiólogo 

 Biólogo 

 Médico Veterinário 

 Administrador Hospitalar 

 Educador Físico 

 Engenheiro (segurança do trabalho, sanitarista) 

 Graduando (medicina, enfermagem etc.) 

Sexo 

Masculino 22,1 

Feminino 77,6 

Faixa etária Até 50 anos 82,4 

Cor ou raça 

Branca 57,7 

Parda 33,9 

Fonte: Pesquisa Condições de Trabalho dos Profissionais de Saúde no Contexto da Covid-19 no Brasil – ENSP - CEE- FIOCRUZ, 2020. 
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INSERÇÃO NO MUNDO DO TRABALHO % 

Região de atuação profissional 

Norte 12,1 

Nordeste 24,7 

Sudeste 38,1 

Sul 14,9 

Centro-Oeste 10,2 

Tipo do estabelecimento de 

atuação 

Hospital público + APS 60,2 

Hospital privado 11,2 

Outro Emprego/atividade Sim 45,5 

Jornada de trabalho (total de horas 

semanais) 
Até 60 horas 84,0 

Excesso de trabalho Sim 47,4 

CONDIÇÕES DE TRABALHO % 

Sentimento de proteção no 

Trabalho contra à Covid-19 
Não 43,2 

Motivos 

 Falta, escassez e inadequação do uso de EPIs  

 Medo generalizado de se contaminar: no trabalho pelo contato 

com os pacientes e com seus colegas com suspeita de Covid-19 

Violência/Discriminação durante a 

pandemia 
Sim 30,4 

SAÚDE E VIDA PROFISSIONAL % 

Fator de risco/Doença pré-

existente 
Sim 26,1 

Alteração significativa na sua vida 

cotidiana 

 Perturbação do sono, como insônia ou hipersonia 

 Irritabilidade/Choro frequente/Distúrbios em geral 

Contaminação por coronavírus Sim 23,9 

Apoio institucional Sim 38,3 

Mudança na rotina profissional 

 Trabalho extenuante 

 Biossegurança e contradições 

 Medo da Morte e de eminente contaminação 

Fonte: Pesquisa Condições de Trabalho dos Profissionais de Saúde no Contexto da Covid-19 no Brasil – ENSP - CEE- FIOCRUZ, 2020. 

 


