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GLOBO e divulgada ontem na integra pela Fiocruz,
com a andlise de entrevistas de 23.894 mulheres em
maternidades publicas e privadas de todo o pais. Os
pesquisadores quiseram chamar a aten¢io para o
enorme numero de cirurgias feitas desnecessaria-
mente e para os riscos dessa op¢ao, conhecimento
relativamente recente na literatura médica.

IMULHERES MUDAM DE IDEIA DURANTE GRAVIDEZ

O estudo conseguiu mostrar ainda que a mu-
her frequentemente muda de ideia ao longo
da gestacdo. No inicio, 70% desejavam o par-
to normal. Quando separadas apenas as que
realizaram o parto no setor publico, o indice
foi de 84,5%; no privado, 10%.

— Parece que ela vai sendo convencida de que
precisa fazer cesariana — criticou o diretor da Es-
cola Nacional de Saude Publica da Fiocruz, Her-
mano Castro. — A mudanca de cultura é funda-
mental. Precisamos alterar esse panorama desas-
troso do ponto de vista da satide publica.

Prestes a completar sete meses de gestacgao, a fi-
sioterapeuta Andressa Von Bock, de 35 anos, deve
pptar pela cesarea.

— Sou mée de primeira viagem e tenho medo de
sentir dor ou fazer a bebé sofrer. Nao quero ficar 12
horas com contragdes — afirma, acrescentando

Nao é normal/
Parto cirtirgico quase quadruplicou no Brasil nos dltimos

40 anos, revela estudo com mais de 23 mil mulheres feito T
pela Fiocruz. Pais tem o maior indice do mundo, diza OMS Ar

ANDARA TINOCO que a decisdo pode mudar caso entre em trabalho  Escolha. Andressa
Elndara.tinoco@oglobo.com.br Numeros de parto e tenha dilatacdo adequada. passara por cesarea:

LAVIA MILHORANCE Andressa lista 0 que considera serem riscos de  ‘medo de fazer a
flavia.milhorance@oglobo.com.br 0 dar a luz naturalmente: bebé sofrer’

— Todos falam dos problemas da cesérea, co-

A cena classica dos pais em disparada a caminho 88 /O mo a possibilidade de infeccdo. Mas o parto nor-
do hospital depois do rompimento da bolsa, se- mal também tem perigos, como queda de bexiga
guida de horas de expectativa e esforgo, jA nao é | DECESAREAS e frouxidao vaginal. A minha médica me alertou
realidade da maioria dos nascimentos de brasi- Eoindicena também sobre a dificuldade de conseguir leito na
eiros. Se, hd apenas quatro décadas, a cesariana | redeprivada.  maternidade onde quero ficar.
era opcao restrita a uma pequena parcela das | Somados Presidente da Associagdo de Ginecologia e
mulheres, hoje a situacao se inverteu, e o nimero hospitais Obstetricia do Rio de Janeiro, Marcelo Burla
de partos cirdrgicos quase quadruplicou, passan- | publicose lista crencas populares e a longa duracdo
do de 14,5% do total, em 1970, para 52%, em 2010. particulares, do parto normal entre as causas da ex- | ]
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O pais é campedo no mundo em partos cirdrgi- | ‘campedo’do tais, mas é uma cultura popular incor-
cos, segundo a Organizacdo Mundial de Satiide | mundo,diza  reta. Isso s6 ocorre quando é mal con-
OMS), que recomenda que eles correspondam a, | OMS. duzido. Além disso, o procedimento 5
no méaximo, 15%. A tendéncia brasileira vai ainda natural é caro, demanda um acompa-
na contramao do que se verifica em outros paises, 0 nhamento de, em média, oito horas. No 1 I
entre eles os europeus, que vém tentando reduzir sistema publico, faltam médicos e leitos. ey
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maiores taxas daquele continente, mas nao chega cam mil reais que ganhariam em consultas ;
a 35%. Enquanto isso, em Suécia, Finlandia, Noru- | DASGRAVIDAS  no mesmo periodo pelos R$ 700 do parto.
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Brasil; antecipada pela coluna de Ancelmo Goisno | gestagéo, mento em relagdo ao outro, e a opini-

queriam parto
normal.
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Segundo a coordenadora do estudo, Mariado | DO TOTAL A publicitaria Camila
Carmo Leal, hd menos de uma década cientis- Eolimitede Roque, de 34 anos, pre-
tas comecaram a investigar a fundo as conse- | cesarianas fere o parto normal:
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normal pode causar problemas geni- Ml |

4o da mae deve ser respeitada.

— Nenhum trabalho sério vai
mostrar que uma via é melhor
que a outra. Nos defende- =%
mos que, no alto risco, a de- o
cisdo é técnica. E, no bai- £
x0, ¢ da mulher — opina.

T
PROCEDIMENTOS INADEQUADOS ==
Como ela, outras mulheres que op-
tam pelo parto normal estdo sujei-
tas a procedimentos que nio sdo os
mais adequados. Por exemplo, 90%
realizaram o parto deitadas, a “pior
forma possivel’; segundo Maria do
Carmo. Excesso de remédios, inter-
vencoes cirurgicas, pouco estimulo
para caminhar e se alimentar durante
0 processo também sao comuns.
Além disso, segundo o estudo, a pro-
porcéo de nascimentos prematuros (an-
tes de 37 semanas) foi de 11,3%, indice
50% maior que o da Inglaterra e que pode
estar relacionado ao insuficiente acompa-
nhamento pré-natal: 60% das mulheres o
iniciam apés a 122 semana, e um quarto se-
quer recebe o minimo de seis consultas. @
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ahorto da tahela do SUS

Ministeério da Satde volta atras e exclui

Alegacdo sao questoes
técnicas, mas

deputado evangélico

diz ter pressionado

IFLAVIA PIERRY
laviap@bsb.oglobo.com.br

BRASILIA- Uma semana depois de
publicar uma portaria que for-
malizava o aborto, nos casos ja
previstos em lei, em hospitais
vinculados ao SUS, o Ministério
da Satide voltou atras. O docu-
mento, assinado pelo secretario
de Atencéo a Saude, Fausto Pe-
reira dos Santos, havia sido elogi-
ado por representantes de enti-
dades que pedem o direito de es-
colha da mulher. Mas ontem o
‘Diério Oficial da Unido” trouxe
um despacho que o revoga.

A alegacio oficial sdo a carén-
cia de maiores debates técnicos e
erros de cédlculo na tabela. Mas o
deputado Eduardo Cunha
(PMDB-R]), representante da
bancada evangélica no Congres-
s0, sugeriu que o cancelamento
se deu por pressdo sua. Em nota,
0 PSC, partido ligado a grupos re-
ligiosos, também reivindicou
participacdo no cancelamento.

A assessoria de comunicacao
do Ministério da Satide afirmou
que a portaria ndo alterava as re-
gras ja vigentes sobre o aborto le-
gal. Segundo o drgdo, pesaram
unicamente “questoes técnicas”
Uma delas seria a falta de deba-
tes sobre a portaria com gestores
municipais e estaduais, que coor-
denam os gastos. Além disso, o
ministério afirma que ha uma in-
consisténcia no calculo do im-
pacto final das cirurgias e que ele
terd de ser refeito. Pela tabela

agora extinta, cada procedimen-
to custaria a Uniao R$ 443,30.

A portaria vai passar por rea-
nélise e serd debatida com os
gestores estaduais e municipi-
os. Nado ha prazo para a nova
versao, explicou o ministério.

Apbs a publicacio da revoga-
¢ao, Cunha usou sua conta no
microblog Twitter para comenta-
la. Ele afirmou que esteve com o
ministro da Satde, Arthur Chio-
1o, € relatou que iria entrar com
um projeto legislativo contra are-
gulamentacao do aborto — mes-
mo nos casos previstos em lei a
que se referia o0 documento.

“Alertei a ele que, pelos termos
da portaria, ela estaria legalizan-
do o aborto ilegal. O ministro me
procurou para comunicar que
estudou a portaria, que foi edita-
da por uma secretaria do minis-
tério, entendendo que tinha fa-
lhas. Logo resolveu revoga-la pa-

“0 ministro me
procurou para
comunicar que
estudou a portaria,
entendendo que
houve falhas. Logo

resolveu revoga-la’

Eduardo Cunha
Deputado federal (PMDB-RJ)

ra melhor estudar’, disse.

Segundo o documento agora
invalidado, os abortos s6 poderi-
am ser feitos nos casos ja previs-
tos por lei, como em gravidez de-
corrente de estupro ou em gesta-
¢ao de fetos anencéfalos — bases
estabelecidas depois de uma his-
térica decisdo do Supremo Tri-
bunal Federal (STF) em 2012.

A norma previa que os recur-
sos usados para arcar com esses
procedimentos deveriam ser
anotados sob o nome de “Aten-
¢ao a Pessoas em Situacao de Vi-
oléncia Sexual e Interrupcdo da
Gestacdo Prevista em Lei”

Apesar de nao prever novas
situacdes em que o aborto po-
deria ser feito, a publicagdo da
portaria definindo o valor de
R$ 443,30 trouxe criticas de
grupos religiosos. Na semana
passada, o deputado Marcos
Rogério (PDT-RO), da Frente

Parlamentar Evangélica, afir
mou que a criacdo do procedif
mento era uma “preocupacao

RETROCESSO, DIZ ENTIDADE

O Centro Feminista de Estudo
e Assessoria (Cfemea) expres
sou perplexidade com o qu
chamou de retrocesso que v

“na contramao dos direitos h

manos das mulheres brasilei
ras” O Cfemea argumentou qu
a portaria estava em conformi
dade com as leis e que “revog

esse avanco significa retornar 3
uma situacdo de imprecisa¢
que dificulta a obtencdo de es
tatisticas na area. Na avaliaca
do Cfemea, o pais volta a uma sif
tuacao de dificuldade para a
mulheres de acesso ao aborto le
gal e ao atendimento nos casofp
de violéncia sexual. “Temos es
peranca de que a revogacao sej
corrigida”” @
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