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Usaram máscara
ao sair de casa

Cobriram o nariz e a
boca ao tossir e espirrar

Lavaram as mãos com
água e sabão 

Não cumprimentaram as
pessoas 

Retirararam os sapatos
antes de entrar em casa Usaram álcool 70% 

Tiveram
dificuldades

em conseguir
atendimento médico

67% mais de
55 anos

61% Casado ou
vive em união

1/3 
Tiveram 
dificuldades
relacionadas aos
cuidados em saúde

MulheresHomens

26%

 14%

58% mulheres

EM TODAS AS CATEGORIAS 
 MULHERES ADOTARAM AS MEDIDAS
EM MAIOR PROPORÇÃO DO QUE OS

HOMENS

Mais de 90%  

Mais de 80%  

ADOTARAM AS MEDIDAS DE PROTEÇÃO
RECOMENDADAS

 15%

PERFIL DOS RESPONDENTES

CENÁRIO

COVID-19

Aderiram totalmente o
DISTANCIAMENTO SOCIAL,

no primeiro contato

67%

AFETADOS OU TIVERAM FAMILIARES
AFETADOS ECONOMICAMENTE

AJUDARAM FINANCEIRAMENTE ALGUM
MEMBRO DA FAMÍLIA

CONSIDERARAM QUE DESPESAS
SEMANAIS COM A CASA AUMENTARAM

I
M
P
A
C
T
O

E
C
O
N
Ô
M
I
C
O

Quanto maior a
IDADE, maior a

adesão 

        Dos que realizaram      
   algum teste  para

diagnóstico de COVID-19
testaram POSITIVO

No segundo contato, reduziu para
59% e o de ADESÃO PARCIAL,

subiu de 16% para 34%

INFOGRÁFICO Cenário Covid-19 é uma publicação do ELSA-Brasil.  •  EQUIPE DE PESQUISA: CI - RJ Rosane Härter Griep (Coord.), Maria de Jesus M. Fonseca (Vice-Coord.),  CI - BA Sheila
Alvim (Coord.), Maria da Conceição C. de Almeida (Vice-Coord.), CI - ES José Geraldo Mill (Coord.), Maria Del Carmen Bisi Molina (Vice-Coord.), CI - MG Sandhi Maria Barreto (Coord.), Luana
Giatti (Vice-Coord.), CI - RS Maria Inês Schmidt (Coord.), Bruce Bartholow Duncan (Vice-Coord.)
• EDIÇÃO, PROJETO GRÁFICO E ARTE: Carla M. O. Aprelini, Carolina G.Coelho, Haysla X. Martins, Patricia de O. S. Scaranni, Raphaela K.Pires 

DURANTE O DISTANCIAMENTO SOCIAL...

Sentiram falta de
companhia

 66%  76%

25% mais
mulheres se
sentiram isoladas
em comparação
aos homens

Depressão

Ansiedade

Estresse

17%

20%
11%

10%
17%

Apresentaram sintomas de:

24%

Avaliaram sua
saúde mental como
regular a muito ruim


