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Estratégia da ENSP/Fiocruz de Enfrentamento da Pandemia da
Doenc¢a Causada pelo SARS-CoV-2 (Covid-19)

Orientagoes para a Gestiao do Trabalho na ENSP/Fiocruz
(Versao:18/03/2020)

Objetivo
1. ENFRENTAR A PANDEMIA DA DOENCA PELO SARS-COV-2 (Covid19).

2. GARANTIR ACOES E SEGURANCA PARA TODOS OS
TRABALHADORES, ESTUDANTES E POPULACAO ASSISTIDA NO
CONTEXTO DA PANDEMIA.

3. GARANTIR O FUNCIONAMENTO DOS SERVICOS ESSENCIAIS PARA O
FUNCIONAMENTO DA ESCOLA.

Introducao

O Plano de Contingéncia da Escola Nacional de Saude Pablica Sergio Arouca baseia-se
no Plano de Contingéncia da Fiocruz e da Portaria 188/2020, do Ministério da Saude,
que estabeleceu a Emergéncia de Salude Publica. Os ajustes foram definidos durante a
reunido do Conselho Deliberativo da ENSP, no dia 17 de margo de 2020.

Os departamentos, por intermédio dos seus Conselhos Departamentais, devem seguir o
plano ENSP/Fiocruz, realizando as adequagdes necessarias para atender as
especificidades de cada processo de trabalho institucional.

Diante de uma epidemia com tantas incertezas, o Plano sera revisitado pela Direcdo,
diariamente, para os ajustes que se fardo necessarios frente a pandemia.

Este plano segue as orientagdes do documento base da Fiocruz e apresenta as propostas
de contingéncia, subdividido dentro da I6gica de organizacdo do regimento interno da
ENSP.

Orientacdo aos trabalhadores

Caso o trabalhador esteja com sintomas de doenca respiratoria aguda
(principalmente febre, tosse, dificuldades para respirar) ou tenha pessoas nessa
situacdo no mesmo domicilio:

a) Permaneca em casa por 14 (quatorze) dias ou até que os sintomas regridam,
independentemente do tipo de vinculo de trabalho, e avise sua chefia imediata.
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b) Avise ao Nucleo de Saude do Trabalhador da Fiocruz (Nust) da imediatamente

d)

e)
f)

pelo telefone (21) 2598-4295 ou (21) 3885-1662 (horario comercial) ou por e-
mail: secretaria.nust@fiocruz.br. Durante o contato, a equipe do Nust fara
algumas perguntas sobre seu local de trabalho na Fiocruz e seu estado de saude.
O contato com o Nust tem o objetivo de avaliar a incidéncia de casos suspeitos
e/ou confirmados na instituigéo.

O trabalhador terceirizado deve avisar o preposto da empresa para que Ihe sejam
informados os procedimentos cabiveis.

Caso o trabalhador servidor tenha sido atestado, por um medico externo, como
caso suspeito ou confirmado de COVID-19, ndo sera exigido seu
comparecimento fisico para entregar o atestado de afastamento. Tal documento
podera ser encaminhado de forma eletronica, em formato digital, para o e-mail
da pericia: nupafs@fiocruz.br

No caso de trabalhador terceirizado, o atestado deve ser apresentado a empresa.
Caso o trabalhador j& apresente sintomas respiratérios mais graves, deve se
dirigir, com urgéncia, a unidade de salde mais proxima a sua residéncia e
também comunicar o Nust.

No Plano de Contingéncia, sdo considerados trabalhadores em atividades
essenciais — aqueles diretamente envolvidos nas acdes em que a ENSP/Fiocruz
precisa realizar para o enfrentamento da doenga causada pelo COVID-19:

a)

b)

c)
d)

e)

0s que trabalham nos servicos de referéncia para Covid-19, incluindo
diagnostico e tratamento;

0s que prestam cuidados de saude a populacao;
0s que trabalham em biotério;

0s essenciais a gestdo, incluindo Infraestrutura, Tecnologia da Informacédo e
Suporte Administrativo;

os de Comunicacéo interna e externa.

Caso o trabalhador NAO ESTEJA APRESENTANDO sintomas da doenca
respiratéria causada pelo COVID-19 e sua atividade ndo seja considerada
essencial:

a)

b)

Os trabalhadores que ndo sdo das areas essenciais definidas no Plano de
Contingéncia da Fiocruz, independente do vinculo, poderao trabalhar em casa de
forma remota ou em rodizio, dependendo do estabelecido pela chefia.

As trabalhadoras gravidas/lactantes e todos os trabalhadores(as) com mais de 60
anos ja devem desenvolver suas respectivas atividades de forma remota.
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c) O trabalho desenvolvido em casa, de forma remota, deve ser realizado em
comum acordo com a chefia imediata e registrado no Servico de Gestdo do
Trabalho (SGT) pelo e-mail: sgt@ensp.fiocruz.br

d) No caso de trabalhadores terceirizados, as tarefas devem ser pactuadas em
comum acordo com a empresa e aprovadas pela chefia imediata, responsavel por
providenciar 0s respectivos encaminhamentos com o SGT, pelo e-mail
sgt@ensp.fiocruz.br, para o devido registro no Gescon/ENSP.

As atividades de comunicagdo e informagao interna e externa da ENSP séo consideradas
essenciais. Sendo assim, dever&o trabalhar em sistemas remotos e de plantéo, de acordo
com a necessidade institucional.

Orientacdes - Vice-Direcéo de Ensino (VDE)

Cursos de Stricto, Lato, Residéncias e Qualificagcdo Profissional

Suspensdo de aulas e atividades académicas presenciais (momentos presenciais
de cursos EAD; oficinas, seminarios etc.), inclusive para os estagiarios.
OBS: Para as Residéncias, o trabalho de campo foi preservado.

Suspensdo de editais de novos cursos, matriculas e entrevistas com a finalidade
de reduzir a circulacdo de pessoas na Escola.

OBS: Cursos com financiamento externo e prazos determinados deverdo comunicar
oficialmente os demandantes.

Funcionamento do Seca e da Secretaria da VDE em regime especial, com
rodizio de profissionais, trabalho remoto e atendimento reduzido.

Stricto Sensu

Suspender disciplinas e eventos;

Suspender cursos de inverno;

Repactuar cronogramas e planejamento académico — considerando o periodo de
recesso de julho e aulas até dezembro;

Potencializar as Comunidades de Aprendizagem das disciplinas;

Providenciar Comunidades de Aprendizagem para aquelas disciplinas que ainda
ndo possuem;

Reestruturar os processos de trabalho com as Secretarias dos programas
(trabalho remoto; rodizio etc.);

Pleitear com a Capes, junto com a VPEIC, a amplia¢do dos prazos dos relatorios
de avaliacdo (parcial e final).

Defesas (teses, dissertacdes e TCC) e Qualificagdes
Priorizacdo das defesas, que deverdo ocorrer por meio da sala virtual da ENSP, pois
necessitam ser gravadas, sendo desejavel que tal procedimento ocorra nas dependéncias
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da Escola, com presenca somente do orientador (Presidente da Banca) ou do
Coordenador do Programa (na sua auséncia, um professor) e do aluno para assinar a
ATA. Ndo sera permitida a presenca de convidados.

Caso ndo seja possivel que a defesa ocorra nas dependéncias da Escola, e todos 0s
participantes estejam com acesso virtual, o Coordenador do Curso ou um professor ou
mesmo um servidor deverdo atestar e assinar a ATA.

O Seca, em breve, divulgara orientacdes especificas para as defesas.

OBS: A agenda das salas virtuais da Escola (webconferéncia) esta blogueada para
outros eventos. Serdo priorizadas as defesas de teses, dissertacdes e TCC. Atualmente,
sO € possivel realizar seis (6) defesas concomitantes por dia — 3 pela manhé e 3 na parte
da tarde). Este cronograma devera pactuado com o Seca para providéncias referentes a
infraestrutura necessaria.

OBS: Os atendimentos presenciais no Seca estdo suspensos, e as solicitacfes deverdo
ser encaminhadas para o e-mailseca@ensp.fiocruz.br (para solicitacbes gerais) ou
secadefesa@ensp.fiocruz.br (para agendamentos de defesa).

Na medida do possivel, recomenda-se adiar as qualificacdes e/ou defesas.

A VDE respondera todas as solicitaces pelo e-mail: ensino@ensp.fiocruz.br

Orientacgdes - Vice-Direcao de Gestéao e Desenvolvimento Institucional
(VDDIG)

1. Todos os servigos oferecidos regularmente pela VDDIG serdo mantidos em
regime de plantdo e/ou trabalho remoto na intencéo de reduzir o contingente de
trabalhadores em circulacdo e nas dependéncias da ENSP, objetivando dar
suporte adequado as atividades da Escola durante o enfrentamento da pandemia;

2. As demandas a serem encaminhadas pelas subunidades a VDDIG devem ser
realizadas conforme processo regular ja estabelecido sem qualquer alteracéo;

3. Sera disponibilizado o acesso remoto aos computadores da ENSP para viabilizar
o trabalho remoto, devendo as demandas serem encaminhadas ao SGTI/VDDIG;

4. Os departamentos, centros, vices e demais areas da Escola deverdo encaminhar
para o e-mail sgt@ensp.fiocruz.br a indicacdo do regime de trabalho e as
atividades que serdo mantidas (Anexo I), bem como a escala de trabalho dos
seus respectivos servidores e terceirizados (Anexo 11);
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5. Conforme orientacdo da Fiocruz, a creche manterd as atividades em regime
especial com dedicacdo exclusiva aos filhos de servidores que atuam nos
servigos essenciais. A Cogepe emitird orientacdes especificas as Direcdes das
unidades e aos pais.

Orientac0es - Vice-Direcao de Pesquisa e Inovacgao (VDPI)

Manter o funcionamento normal da VDPI, por meio de rodizio de trabalhadores e de
trabalho remoto, para todos os setores, inclusive o CEP.

Atender, presencialmente, de segunda a sexta, das 9 as 16h, na VDPI, para
recebimento/assinatura de documentos referentes aos editais e projetos de pesquisa em
andamento, e manter a disponibilidade de atendimento, em rodizio ou pelo e-mail
pesquisa@ensp.fiocruz.br, conforme avisos afixados na porta das salas 314, 326 e 327.

Atender, presencialmente, no Comité de Etica em Pesquisa, em horario restrito, as
tercas e quintas, das 10 as 13h, e tambeém pelo e-mail cep.apoio@ensp.fiocruz.br. N&o
havera descontinuidade das reuniées do Comité, conforme orientacdes da Conep.

Em consonancia com as orienta¢fes do Plano de Contingéncia desta instituicdo, ficam
restritas as atividades de reunides e oficinas, sendo a restricdo extensiva a realizacdo do
Centro de Estudos da ENSP.

Também em consonancia com as mesmas orientacdes, 0s estagiarios do programa
PIBIC/PIBITi devem ser mantidos em trabalho remoto por 30 (trinta) dias, na intencdo
de evitar sua exposi¢ado a riscos.

Até orientacdo contraria da Presidéncia, os prazos de editais vigentes serdo mantidos
sem alteracdo, assim como prazos de entrega de resultados, relatorios, propostas,
produtos relacionados a projetos de pesquisa.

Atendendo as normativas legais e ao cumprimento do Plano de Contingéncia da Fiocruz
e em consonancia com a Estratégia da Fundacdo de Enfrentamento do Coronavirus
(COVID-19), diante da pandemia da doenga pelo SARS-COV-2 (COVID-19) e tendo
como diretrizes a formacdo de redes colaborativas e a integracdo entre os diversos
setores, apresentamos o quadro do funcionamento dos Servi¢cos de Atencdo a Salde da

ENSP, bem como dos Laboratérios de Saude Publica da Escola.

Orientacdes - Vice-Direcdo da Escola de Governo em Saude (VDEGS)

Manter o funcionamento da VDEGS, por meio de rodizio de trabalhadores e trabalho
remoto, para todos os setores integrantes desta Vice-Diregéo.
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Atender, presencialmente, de segunda a sexta, das 9 as 16h, na Coordenacdo de Apoio e
Acompanhamento de Projetos (CAAP), garantindo que as atividades referentes —
obrigacdes legais, vigéncias de contrato, pagamentos, repasses de recursos, cronograma
e outros afins — sejam asseguradas.

As atividades da Assessoria de Cooperacdo Internacional (ACI) serdo atendidas
remotamente e, no caso de absoluta necessidade, havera atendimento presencial.

Todas as equipes da VDEGS apresentam disponibilidade de atendimento por meio de
rodizio ou acesso pelos enderecos eletrdnicos:  vdegs@ensp.fiocruz.br,
projetos@ensp.fiocruz.br, aci@ensp.fiocruz.br

De acordo as orientacGes do Plano de Contingéncia desta instituicdo, as atividades
presenciais, tais como reunifes e oficinas, estdo suspensas e devem ser realizadas, de
acordo com a necessidade, por meio virtual.

Orientacdes - Vice-Direcdo de Ambulatorios e Laboratorios (VDAL)

REDE DE SERVICOS DE SAUDE

1- Servicgos essenciais — mantendo o cuidado basico aos pacientes.

Planejamento e organizacdo de processos de trabalho e fluxos especificos em cada
servico de salde, com a programacdo de necessidades de profissionais e insumos

especificos para atender este momento de emergéncia sanitéria.

Centro de Saude Escola Germano Sinval Faria (CSEGSF) - unidade de atencéo
basica, com sete equipes da Estratégia de Saude da Familia do territério de Manguinhos,
atendendo outras especialidades na area de atencdo ao HIV-Aids e saude mental, entre
outros. O cuidado aos pacientes do territorio estara em regime de contingéncia sem
prejuizo aos grupos conhecidamente prioritarios, tais como tuberculose, gestante,

pacientes com HIV-Aids e doenca crénica descontrolada. A odontologia somente
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atendera as urgéncias e emergéncias. Serd promovida a ampliagdo de visitas

domiciliares, evitando assim o deslocamento da populacdo ao servico de saude.

Tendo a atengdo basica como primeiro ponto de cuidado de pacientes com suspeita do
coronavirus, foram elaborados diversos protocolos internos acompanhando as
orientagdes das autoridades sanitarias. Os documentos deste servi¢co encontram-se no

anexo e passam, rotineiramente, por processo de reviséo.

Ambulatério de Pesquisa Germano Gerhardt do Centro de Referéncia Professor
Hélio Fraga - Situado no campus Jacarepagud, € uma unidade de referéncia terciaria
que presta assisténcia aos pacientes portadores de tuberculose multirresistente e de
outras micobacterioses, atendendo algumas areas do municipio do Rio de Janeiro e 0s
municipios das regides da Baia da Ilha Grande, Centro-Sul, Médio Paraiba e Serrana do
Estado do Rio de Janeiro, totalizando 32 municipios do estado. A Farmacia desta
unidade, referéncia na gestéo, é responsavel pela organizacao e execucao da logistica de
distribuicdo nacional de medicamentos de segunda linha, atendendo paciente com
tuberculose de 317 de unidades de satde no pais.

2- Servico com atendimento limitado com paralisacdo das atividades nao-

essenciais

O Ambulatério em Satde do Trabalhador do Centro de Estudos do Trabalhador e
Ecologia Humana (Cesteh), situado no campus Manguinhos, é um servico de
atendimento clinico multiprofissional para o cuidado de doencas relacionadas ao mundo
do trabalho. O publico atendido € originario de demandas dos sindicatos, associacdes ou

projetos de pesquisa.

Estardo funcionando os seguintes servicos: pneumologia para pacientes com medicacao
controlada, asmaticos e outros casos avaliados pelo profissional médico(a); psicologia
com teleatendimento para os pacientes e participacdo na Campanha de Vacinagéo para

os trabalhadores da Fiocruz, a ser realizada no Cesteh.

Os demais trabalhadores atuardo no suporte dessas atividades por meio de rodizio e, no

que for viavel, no atendimento a outras demandas dos servicos de saude da ENSP.
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Central de Descontaminacdo de Residuos Infectantes e Materiais Contaminados
da ENSP

A Central de Descontaminagdo de Residuos Infectantes e Materiais Contaminados da
ENSP atende aos Servicos de Atencdo a Saude (CSEGSF e Cesteh) e aos Laboratérios
de Saude Pablica (DSSA, DCB, Densp e Demgs) no tratamento por esterilizacdo dos
residuos infectantes ou com potencial de contaminagdo microbiolégica. Como éarea

essencial, trabalhara de forma integral, mantendo o cronograma de atividades.
LABORATORIOS DE SAUDE PUBLICA

A ENSP possui 15 laboratérios de Saude Publica, sendo um Laboratério de Referéncia
Nacional em Tuberculose e Micobacterioses, situado no CRPHF, e os demais divididos
em 6 subunidades (Departamento de Ciéncias Bioldgicas, CSEGSF, Departamento de
Saude e Saneamento Ambiental, Cesteh, Departamento de Epidemiologia e Métodos
Quantitativos em Salde e Departamento de Endemias Samuel Pessoa).

Diante o enfrentamento da pandemia da doenca, causada pelo SARS-CoV2, o
Laboratdrio de Referéncia Nacional em Tuberculose e Micobacterioses e o Laboratorio
de Diagndstico, Ensino e Pesquisa (Ladep) do CSEGSF, por serem &reas essenciais
definidas no Plano de Contingéncia da Fiocruz (item 5), trabalhardo de forma a atender

as demandas necessarias.

Como medidas de contencdo da doenca, causada pelo SARS-CoV2, neste momento, 0s
laboratérios abaixo, que se enquadram como atividades ndo essenciais, estdo

trabalhando em forma de rodizio e, quando aplicavel, de forma remota.

Laboratorio Ecologia Gustavo de Oliveira Castro (Densp), Laboratorio Ecologia
Gustavo de Oliveira Castro (Densp), Laboratorio de Palinologia (Densp), Laboratorio
de Epidemiologia Molecular de Doengas Infecciosas (DCB), Laboratério de
Esquistossomose (DCB), Laboratério de Imunodiagnéstico (DCB), Laboratorio de

Microbiologia (DCB), Laboratério de Paleoparasitologia (DCB), Laboratério de
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Parasitologia Ambiental (DCB), Laboratério de Toxicologia Ambiental (DCB),
Laboratorio de Vetores e Zoonoses (DCB), Laboratério de Epidemiologia Molecular do
Cancer (Demgs), Laboratorio de Saneamento e Saide Ambiental (DSSA) e Laboratorio

de Toxicologia (Cesteh).

Dispositivos Gerais

O funcionamento do Transporte Coletivo e dos locais para alimentacdo serd garantido,
pela Fiocruz, durante todo o periodo de pandemia com possiveis adaptacdes para que
atenda a manutencéo das atividades essenciais.

A CST, por meio do projeto dos restaurantes e lanchonetes da Fiocruz, esta tracando um
plano de acdo, junto com as nutricionistas das unidades, objetivando dar suporte ao
gestor/fiscal de contratos das unidades de alimentacdo para capacitacdo especial dos
manipuladores de alimentos.

Trabalhadores que retornarem de viagens nacionais ou internacionais, durante o periodo
da pandemia, deverdo permanecer em casa por 7 (sete) dias.

Caso haja necessidade institucional, as férias dos servidores poderdo ser suspensas.

Os estagiarios deverdo seguir as mesmas recomendacdes direcionadas aos servidores.
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ANEXO |

PLANO DE CONTINGENCIA
Pandemia da Doencga Causada pelo SARS-CoV-2 (Covid-19)

SUBUNIDADE: Departamento/Centro/Vices etc.
Més de Referéncia: Margo 2020

REGIME DE TRABALHO:

() PLANTAO (QUANTIDADE TOTAL DE PESSOAS MANTIDAS POR PLANTAO):
Servidores ( )

Terceirizados ( )

( ) TRABALHO REMOTO/EM CASA (QUANTIDADE TOTAL DE PESSOAS):
Servidores ( )

Terceirizados ( )

ATIVIDADES MANTIDAS (podem ser acumulativas):
( ) TODAS

() EMERGENCIAIS

() SUPORTE AS AREAS ASSISTENCIAIS

( ) OUTRAS:
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Assinatura e carimbo da Chefia Imediata
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ESCALA DE PLANTAO — CONTINGENCIA COVID - 19

SUBUNIDADE: XXXXXXXXXXXXXXX

MARCO DE 2020

DOMINGO | SEGUNDA | TERGCA | QUARTA | QUINTA | SEXTA SABADO
16 17 18 19 20 21
22 23 24 25 26 27 28
29 30 31

Obs.: Utilizar uma escala para servidores e outra para terceirizados.

Assinatura e carimbo da Chefia Imediata
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