
Projeto Integrador Multicêntrico: 

Estudo do impacto à saúde de 

Agentes de Combate às 

Endemias/Guardas de Endemias 

pela exposição a agrotóxicos no 

Estado do Rio de Janeiro

Os dados apre sentados na Audiência Pública compõe m
o Re latório Técnico/Cie ntífico de Pe squisa, construído

ao longo de 6 anos de pe squisa do Proje to Inte grador

Multicêntr ico, que inve stiga o proce sso de trabalho e
saúde dos Agente s de Ende mias, com colaboração de

pe squisadore s de diferente s instituições públicas,

e studante s de pós-graduação e iniciação científ ica e
sindicatos, com apoio do M inistér io da Saúde .

A Audiência Pública foi conv ocada pe la Fiocruz e m
parceria com a Comissão de Saúde , Comissão de

Re pre sentação para o Acompanhamento das Le is -

CUMP RA- S E e Comissão de Ciência e Te cnologia da
Asse mbleia Legislativa do Estado do Rio de Jane iro

(ALERJ).

Os De putados Estaduais Elika Takimoto (PT), Carlos

M inc (PSB) e Vitor Junior (PDT) apre sentaram Proje tos

de Le i que versam sobre a prevenção e cuidados à
saúde dos Age ntes de Ende mias no Estado do Rio de

Jane iro.

O atendimento 

ambulatorial do Cesteh 

continua aberto para os 

ACE, podendo ser 

marcado através do 

telefone:

(21) 2598-2830

• 40 % sinais e sintomas psicológicos
(pior situação e ntre as mulhe re s)

• 5,5% ide ação suicida

Questionário
(614 ACE) 

• 48 % aplicam agrotóxicos se m EPI (não são
forne cidos)

• 75 % têm doe nça diagnosticada (46%

cardiov asculares e hiperte nsão; 19 %

re spiratór ia; 18 % diabe tes; 14 % de pre ssão;
14 % re nais e hepáticas; 12 % hormonais; 9,3 %

tre mor e sse ncial; 7% imunológica; 2% cânce r)

Toxicológicos
(127 ACE)

• 61% positiv os para organoclorados (me tade 
dos ACE com me tabólitos de  DDT)

• 35% ace tilcolinesterase < v alor  de   re fe rência

• 50% de  alte ração de  biomarcador de  e stre sse 
oxidativ o

Clínicos
(127 ACE)

• 73% função me tabólica alte rada (cole sterol ou 
tr iglice r ídeos)

• 44% função he pática alte rada (TGO, TGP)

• 44% alte rações e m he mácias, he moblogina, 
he matócrito  ou re ticulócitos

• 35% glicose  alte rada

• 3% linfócitos alte rados, 1% hipotire oidismo 
subclínico, linfocitose , le ucocitose

Avaliação do sono e 
audiométrica

(127 ACE)

• Alta prevalência de doenças neurológicas

• Alteraç ões das cé lulas do sis tema

imunológ ic o

• Lesões no mater ia l genético

• Re lat os de c aso s de al teraç ões re produt ivas

(abort os , infer ti li da de , im potê nc ia, f i lhos

com Síndrome de Down e TEA)

• Actime tr ia: 85% má qualidade  do 
sono (pior  e ntre  as mulhe res)

• Audiologia: 66% pe rda auditiv a

https://www.cesteh.ensp.fiocruz.br

/projeto-guardas-de-endemias-ace

Homenagem aos trabalhadores de 

endemias do RJ que adoeceram e 

morreram em consequência do seu 

processo de trabalho com uso de 

venenos

EM DEFESA DA SAÚDE DOS 

AGENTES DE ENDEMIAS: 

trabalho sem veneno

Agravos
observados

População estimada: 7.400 ACE

(5.400 servidores federais e 2.000 municipais)

• Exposição a agrotóxicos organoclorados, organofosforados,
carbamatos, pire troide s e benzoilure ias por 25 anos (alguns

ne urotóxicos, cance rígenos e banidos e m outros paíse s)

• Óbitos dos se rvidore s fede rais: cerca de um serv idor por
se mana com idade média de 55 anos (pr incipais causas: 15 %

de cânce r e 39% de apare lho circulatório)

Alte raçõe s de  saúde  obse rvadas

Saúde é luta!

Saúde mental

Triagem SRQ-20

(614 ACE)



A tabela completa com referências bibliográficas está disponível no site do projeto multicêntrico (link e QR code no verso)
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